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Schnell, dynamisch, fair: VIG Meckenheim bringt Floorball in
die Apfelstadt
Meckenheim, 29. Marz 2026

Der Verein fur Fithess und Gesundheitssport Meckenheim e.V. (VfG)
erweitert sein ohnehin breites Portfolio um eine spannende Trendsportart:
Ab den Osterferien gehdrt Floorball zum festen Programm des Vereins,
jeden Dienstag von 17:00 — 18:00 Uhr in der Grol3en Halle,
Schitzenstralie. Das Angebot richtet sich an alle, die Lust auf Bewegung,

Teamgeist und ein schnelles Spielgerat haben.

Was ist Floorball?
Floorball — oft auch als ,Unihockey” bekannt — ist eine rasante Mischung
aus Feld- und Eishockey, wird jedoch in der Halle und ohne Schlittschuhe
gespielt. Mit leichten Schlagern aus Kunststoff und einem hohlen Lochball
geht es darum, den Ball im gegnerischen Tor zu versenken.
,Floorball ist einer der fairsten und am leichtesten zu erlernenden
Mannschaftssporten der Welt“, erklart VFG Ubungsleiter Bradley
Luby. ,Man braucht keine teure Ausrustung, sondern nur

Hallenschuhe und Sportzeug. Den Rest stellen wir.”

Ein Sport fiir jede Generation
Der VfG Meckenheim setzt bei Floorball vor allem auf den Spalfaktor und

die Foérderung der Koordination. Da die Regeln Kdrperkontakt weitgehend
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untersagen, ist das Verletzungsrisiko sehr gering. Das macht den Sport
ideal fUr Kinder, Jugendliche, aber auch fir Erwachsene, die nach einer

dynamischen Alternative zum klassischen Vereinssport suchen.

Einsteigen und Mitspielen
Das Training findet ab dem Ende der Osterferien regelmafig statt.
Interessierte sind herzlich eingeladen, das Angebot bei einem kostenlosen
Schnupperphase (4 Wochen) auszuprobieren.

% Wann: Dienstags, 17:00 — 18:00 Uhr

% Wo: GroRe Halle, Schutzenstr., Meckenheim

% Wer: alle Altersklassen

% Mitzubringen: Hallenschuhe und gute Laune.
»Wir freuen uns darauf, Meckenheim fiir diesen rasanten Sport zu
begeistern und das Team wachsen zu sehen®, so der 1. Vorsitzende, Hans-

Jurgen Hugenschmidt.

Weitere Informationen

Interessierte kdnnen sich in der Geschéftsstelle des VFG Meckenheim
ausfuhrlich beraten lassen, Tel. (0 22 25) 95 37 47. Detaillierte
Informationen zum Angebot finden Sie auch online unter vfg-

meckenheim.de/goto//floorball.

Der Verein fiir Fitness- und Gesundheitssport Meckenheim e.V. férdert seit seiner Grindung am 30. Mai 1997 vor
allem die Jugend- und Seniorenarbeit sowie die Integration auslandischer Burger und Blrgerinnen im Rahmen von
Sportveranstaltungen. Insbesondere gehért zu dem Angebot der Bereich des Rehabilitations- und des
Gesundheitssports, des Behindertensports und die Integration Behinderter im Rahmen des Breitensportangebotes,
sowie die Kooperation mit 6ffentlichen und anderen gemeinnitzigen Einrichtungen wie Schulen, Kindergarten,

Seniorenheimen im Bereich des Breiten-, Gesundheits- und Behindertensports.



